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* EN RAISON DES MESURES CONCERNANT LE COVID-19 CES MENUS SONT SUCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES LIVRAISONS

MENU DIABETIQUE

Du 25 avril au 1 mai 2022 semaine 17
Lundi 25 avril Mardi 26 avril Mercredi 27 avril Jeudi 28 avril Vendredi 29 avril Samedi 30 avril Dimanche 1 mai
potage potage potage potage potage potage potage
macédoine mayonnaise salade de pennes salade coeurs de palmiers salade de pommes de terre pizza royale champignons a la grecque | salade de foies de volaille

carbonade de boeuf

aiguillettes de poulet

andovuillette @

réti de dinde au cidre

gratin de poisson

rognons sauce madeére @

filet mignon creme d'ail

sauté de veau @7_@

rougail de saucisse

parmentier de

crépinette de porc

filet de merlu beurre blanc

escalope de poulet

pommes vapeur jeunes carottes flageolets haricots verts persillésm poélée de IégumesE15 coquillettes@ truffade

brocolis poélésEE carottes chou-fleur champignons
laitage fromage@ fromage aoc laitage fromage laitage fromage igp

fruit fruit purée de fruit fruit fruit fruit biscuit s/sucre
du 2 au 8 mai 2022 semaine 18
Lundi 2 mai Mardi 3 mai Mercredi 4 mai Jeudi 5 mai Vendredi 6 mai Samedi 7 mai Dimanche 8 mai

potage potage potage potage potage potage potage

salade coleslaw charcuterie sardines au beurre ceuf céleri vinaigrette betteraves rouges salade pdt thon bouchée a la reine

sauté de pintade

semoule et ratatouille

morue

brocolis béchamel

haricots blancs

purée aux légumes oubliés Eﬂ

cotes de blettes tomatées

petit pois F iz boeuf carottes [ farfallesZ salsifis haricots beurre
poélée de légumes carottes haricots verts
fromage fromage laitage fromage laitage fromage fromage
salade de fruits s/sucre fruit fruit B purée de fruit fruit fruit biscuit s/sucre
Du 9 au 15 mai 2022 semaine 19
Lundi 9 mai Mardi 10 mai Mercredi 11 mai Jeudi 12 mai Vendredi 13 mai Samedi 14 mai Dimanche 15 mai
potage potage potage potage potage potage potage
surimi mayonnaise carottes rapées charcuterie salade verte dés de fromage salade d'haricots verts salade de quinoa crépes au fromage
cote de porc brandade de 0ss0 busso de dinde chipolatas omelette paleron de boeui@ réti de veau

tomates provengales

sauté de porc
courgettes béchamel

laitage
salade de fruits s/sucre

paupiette de veau
batonniére

fromagﬁ

fruit?H

boulette d'agneau
spaghettism
poélée de légumes
fromage
fruit

lasagne maison a
la bolognaise
chou-fleur

Iaitage:m‘»j
purée de fruit

filet de colin meuniére
épinards & la cremef

laitage
fruit

foie de volailles persillés
coquilletteslZ
carottes
fromage
fruit

haricots verts carottes
laitage laitage fromage ETﬂ fromage laitage laitage froma\geE,,E
purée de fruit fruit salade de fruits s/sucre fruit fruit fruit biscuit s/sucre
Du 16 au 22 mai 2022 semaine 20
Lundi 16 mai Mardi 17 mai Mercredi 18 mai Jeudi 19 mai Vendredi 20 mai Samedi 21 mai Dimanche 22 mai
potage potage potage potage potage potage potage
salade pdt thon feuilleté fromage moules catalane "maison” tomates et fond d'artichaud taboulé ceufs carottes mimosa charcuterie

cuisse de pintade
pommes de terres sautées
haricots verts
fromagelf
biscuit s/sucre

ﬁissu de I'agriculture biologique
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Origine des viandes : Toutes nos viandes sont Frangaises a |'exception de celles qui ont le logo de I'Union Européenne.
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