
semaine 52

Lundi 22 décembre Mardi 23 décembre Mercredi 24 décembre Jeudi 25 décembre Vendredi 26 décembre Samedi 27 décembre Dimanche 28 décembre

potage potage potage velouté de légumes potage potage potage

coleslaw salade de blé salade verte noix emmental tourte escargot épinard pizza aux 3 fromages macédoine mayonnaise betteraves rouges

axoa de veau cuisse de poulet crépinette de porc émincé de dinde marrons poisson meunière tripes paupiette de veau

pommes vapeur carottes vichy lentilles pomme dauphine épinard fusillis au beurre batonnière de légumes

haricots verts poélée de légumes côtes de blette purée de pdt

laitage fromage laitage cabécou fromage laitage fromage 

fruit purée de fruit fruit bûche de noël salade de fruits fruit fruit

semaine 01

Lundi 29 décembre Mardi 30 décembre Mercredi 31 décembre Jeudi 1 janvier Vendredi 2 janvier Samedi 3 janvier Dimanche 4 janvier

potage potage velouté de légumes potage potage potage potage

salade de pâtes charcuterie mini samoussa œufs mimosa carottes râpées salade de pommes de terre feuilleté emmental

boulette de bœuf chipolatas cuisse de canette côte de porc poisson bordelaise paupiette de dinde hachis

purée de potiron pommes noisette truffade poélée de légumes coquillettes salsifis parmentier

haricots vert poélée de légumes purée de pdt céléri braisé haricots verts

fromage fromage roquefort laitage laitage fromage fromage 

salade de fruits fruit fruit purée de fruit fruit fruit fruit

            issu de l'agriculture biologique 

MENU DIABÉTIQUE

*  CES MENUS SONT SUCEPTIBLES D'ETRE MODIFIES EN FONCTION DES LIVRAISONS

Du 22 au 28 décembre 2025

du 29 décembre 2025 au 4 janvier 2026

     Origine des viandes : Toutes nos viandes sont Françaises à l'exception de celles qui ont le logo de l'Union Européenne. 


